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19 gennaio 2017 ™“Hai il genio dislessico?

per te... una marcia in piu per il nuovo anno

III

Hai il genio dislessico?

§<
'1“‘J =]
L
per te...
una marcia in piu
per il nuovo anno!
vieni in biblioteca .

Progetto DSApp

Biblioteca di Vimercate - p.zza Unita d'italia 2g

Utilizza al meglio la tecnologia < g
partendo dalla velocita di scrittura, ;
per passare alle mappe e £
alle presentazioni

Relatricl: Tutor DSApp dr. M. Gabriolo Chetta
Psicologa Psicoterapeuta dr. Foola Sbrissa

L
Con il potrocinic del Comune di Vimercate I_E
==

Diverse Strategie di Apprendimenta METLAlE A RN
distessia, disortografia, disgrafia, discalculia

Per Info: www.dsopp.it = info@dsapp.it - 348 3626268
Biclioteca di Vimercate - Associazicne “Le Rodici® di Sulbiate

—
Giovedi 19 gennaio ore 21.00

i,

'l
i

gssessorato oll'istruzione

o o VirsoaTe

Al vk Ve

www.DSApp.it
PROSAMPO and
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In biblioteca un incontro per
scoprire come fare ad avere
una marcia in piu per
affrontare lo studio e i compiti.

Come utilizzare al meglio la
tecnologia per scrivere veloce
al computer, fare le mappe e
presentare al meglio i nostri
lavori.

All'incontro hanno partecipato
genitori e ragazzi della scuola
secondaria con

DSA: Disturbi Specifici
dell’Apprendimento o meglio
con

DSAPP: Diverse Strategie di
Apprendimento

Dislessici, disortografici,
disgrafici e discalculici

La dott.ssa Psicologa Paola
Sbrissa ha illustrato i processi
che si innescano nei ragazzi
relativi all’autostima e alla
profezia che si autoavvera.

La dott.ssa Gabriola Chetta ha
fatto un quadro generale
sull'importanza della scrittura,
partendo da quella manuale
con la penna e passando a
quella digitale con il pc.
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14 febbraio - Ghibula alla scuola primaria di SanPolo del
Torrile

Ghibula e i suoi folletti, Pia e Dino, sono andati a giocare con la 3°A della scuola
primaria di San Polo di Torrile per aiutare i bambini a trovare i loro folletti personali
che gli aiuteranno a scuola e fuori.

Scrive la Maestra Giusi Capozza

" i bambini hanno ascoltato la storia “Pia, Dino ...
giochiamo insieme?”; hanno incontrato la scrittrice
Gabriola Chetta e l'illustratrice Simona Candido, le
quali hanno spiegato in modo divertente la morale

. Glusi Capozza ha eggiunta 2 nuove folo della fiaba; sono state proposte diverse attivita
= ooy i ol svolte sul quaderno: produzioni scritte e

G rappresentazioni grafiche; conversazioni attraverso
Awventura conclusa anche questanno conuna |€@ quali i bambini hanno potuto dar voce alle
:ﬁ;”nggzﬁzﬂz'm' "ﬂa:tﬂn_i*:giﬂﬂ' emozioni che provano soprattutto in riferimento al
ballesim finr ol sugioneone alls omairicca 1070 ruolo di scolaro: come si sentono a scuola?
biblioteca di classe. Cosa provano durante le lezioni e cosa pensano di
Grazie Ghibula, Pia e Dinc e bravissimi se stessi? Si sentono capaci? Riescono a chiedere

bambial aiuto quando hanno bisogno e chi li aiuta? Un

momento particolarmente coinvolgente e stato
quando i bambini hanno pensato ai folletti aiutanti
e, come Ghibula, li hanno immaginati, disegnati e ...
TROVATI!

Il prodotto finale dell’unita didattica e stato il nostro
libro delle emozioni che ha visto coinvolti i bambini
nell'ideazione, nella realizzazione grafica e nella
coloritura con tempere, pastelli e pennarelli, per
partecipare al concorso di LEGGENDO ...
LEGGENDO.". (e vincere!ll)

Il verg impegno viene sempre premiato.
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I bambini hanno
disegnato i loro
folletti con le loro
potenzialita e
nell'incontro con
I'autrice e
I'illustratrice hanno
regalato un
bellissimo libro fatto
con i loro disegni.

E’ stato molto
emozionante vedere
come la favola ha
centrato il segno
portando il suo
messaggio positivo
ai bambini.



http://www.dsapp.it/
mailto:info@dsapp.it

Progetto
! IEE&EE:ELE‘O DSApp - Diverse Strategie di Apprendimento
Gl www.dsapp.it - info@dsapp.it - 348 5626268

»
»

TecnoCorsi in programma a Vimercate e Sulbiate

TecnoCorsi DSApp 2016 - 2017 o
studenti della scuola secondaria a5
con DSA - Diverse Strategie di Apprendimento < /|
Dislessici, disortografici, disgrafici, discalculici b

Biblioteca di Vimercate - Piazza Unita d'italia, 2 1)
Per Informazioni e Prenotazioni AL A
www.dsapp.it - info@dsapp.it - 348 5626268 e e s

www.DSApp.it

- Strategie
i Metedo di Studio, Difficolta e Potenzialita, Organizzazione
- Tempo & Materiale, Libri Interattivi Scolastici, Software, App.
w— o 9 Venerdi daolle 15.30 alie 17.30

- Inizio venerd] 4 Novembre 2016

ﬁ' Mappe Concettuali
S *_ Studiamo con le mappe concettuali. La teorio & La pratica
__ R = direttamente sugli argomenti di studio scolastico.
. .= 10 Venerdi dalle 15.30 alle 16.30
CTA inizio venerdl 20 gennaio 2017

= DattilcRap
|~ Diventiomo dattilografi a tempe di Rog, per avere una
Lz5% " marcia in piv e fare velocemente i comgiti ol computer.
' At 10 Venerdi dalle 16.45 glle 17.45
4 inizio venerdi 20 gennaio 2017

~=-—1 PresenTesina
=N Prepariamo insieme la gresentazione della tesinag d'esame.
=71 || Scoprendo i segreti di ung bella presentazione in powerpoint.
"= 5 Venerdi dalle 15.30 alie 17.30

Inizio venerdi 21 Apriie 2017

Motto DSApp: minima energia, Massima Efficienza !

IEESLOMmED I collabo i
JPPOCampPo &licrutva Scciate Oniss T oms Qo
| Compmrities Semue Ories Vo Stoppan, I Vimercote ME & Vimercate
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TecnoCorso: DattiloRap - gennaio - aprile 2017

Scrivere veloci al pc per avere una marcia in piu.

Un TecnoCorso dove la noiosa dattilografia € trasformata in divertenti incontri di
Dattilo-Rap a tempo di musica
Corso di scrittura veloce a 10 dita su PC perche & importante!

Destinatari:
Studenti della scuola secondaria di primo e secondo grado
Consigliato a dislessici, disgrafici, disortografici e discalculici.

Obiettivi:
Concentrarsi sul testo
Facilitare la battitura
Aumentare la velocita

Durata: 10 incontri da un‘ora

Corso Vimercate

Venerdi 27 Gennaio 2017 dalle 16.45 alle 17.45

Biblioteca di Vimercate - piazza Unita d'Italia, 2g — Vimercate (MB)
Hanno partecipato 7 ragazzi

Corso Sulbiate

Giovedi 26 gennaio 2017 dalle 17.00 alle 18.00

Sede Associazione “Le Radici” Via Don Ciceri, 12 Sulbiate (MB)

Hanno partecipato 3 ragazzi
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TecnoCorso: ScheMappe 2.1 - gennaio- aprile 2017

Schematizzare e Mappare

Un TecnoCorso dove imparare un metodo di studio basato su schemi e mappe
concettuali, personalizzabili in base alle proprie esigenze.

Durante il corso vengono illustrati i principi base della schematizzazione, messi
subito in pratica sullo studio dei ragazzi.

Si parte dalle mappe su carta per poi passare all’utilizzo del software MindMaple per
realizzarle al pc.

Durata: 10 incontri da un‘ora per accompagnare i ragazzi verso |I'autonomia
Destinatari:

Studenti della scuola secondaria di primo e secondo grado
Consigliato a dislessici, disgrafici, disortografici e discalculici.

Corso Vimercate
Gennaio - Aprile 2017 dalle 15.30 alle 16.30
Biblioteca di Vimercate - piazza Unita d'Italia, 2g — Vimercate (MB)

Hanno partecipato 5 ragazzi con DSA della scuola secondaria di primo grado
Inizio corso Sulbiate

Gennaio - Aprile 2017 dalle 15.45 alle 16.45

Sede Associazione “Le Radici” Via Don Ciceri, 12 Sulbiate (MB)

Hanno partecipato 3 ragazzi con DSA della scuola secondaria di primo grado
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TecnoCorso Tutor-Genitori: Strumenti e Strategie
febbraio — marzo 2017

Corso per gli adulti che aiutano i ragazzi nello studio e vogliono trovare nuove
strategie tecnologiche.
Genitori, tutor DSA, aiutocompiti.

Consigliato a chi accompagna nei compiti i ragazzi con DSA (dislessici, disgrafici,
disortografici e discalculici) sia degli ultimi anni della scuola primaria che della scuola
secondaria.

Durante il corso & stato proposto un quadro molto generale che va al di la della
scuola, fornendo informazioni sia a livello psicologico che pratico.

Lo scambio e il confronto tra i partecipanti ha arricchito tutti

Metodo di Studio

Difficolta e Potenzialita
Organizzazione del Tempo
Gestione del Materiale
Libri Interattivi Scolastici
Software

App utili allo studio

Durata
3 Sabati dalle 9.30 alle 12.30
18 febbraio-25 febbraio-18 marzo 2017

Luogo Biblioteca Civica di Vimercate (piazza unita d'Italia 2 g - Vimercate

Hanno partecipato 2 genitori e un tutor DSA
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7 aprile 2017 Incontro finale dei corsi con un Lego
laboratorio genitori figli

Per finire i corsi in allegria, ci siamo ritrovati tutti insieme all’auditorium della
biblioteca di Vimercate. Genitori e ragazzi di Sulbiate e Vimercate.

Un incontro per sperimentare un nuovo modo di comunicare ... attraverso le
costruzioni in 3D fatte con i mattoncini Lego. Abbiamo realizzato qualcosa che ci
rappresenta, il momento dei compiti e come poterlo migliorare.

Genitori e figli allo stesso tavolo a confronto. E’ stato molto interessante e divertente.
Alla fine la consegna dei meritati attestati di partecipazione ai corsi di DattiloRap e
ScheMappe
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4 aprile 2017 - Presentazione Tesina d’esame Come e

Perché

cﬁ-,s—r.---ff;;?;,_ 'Presentazione
l] | Tesina d’esame
i Come e Perche

Come impostarla al meglio e
soprattutto, perche farla cosi
Consigli utili per il presente e per il futuro
a cura della dr. M.Gabriola Chetta

Incontri Gratuiti su Prenotazione
per studenti del 3° anno della scuola secondaria di 1°grado

Con il patrocinio del Comune di Vimercate

by
w Martedi 4 aprile dalle 17.00 alle 18.30

Auditorium Biblioteca di Vimercate
gorisisutinacinlg p.zza Unita d'Ttalia 2g

Per Informazioni € Prenotazioni

www.dsapp.it - info@dsapp.it - 348 5626268

Giovedi 6 aprile ore 17.00 alle 18.30
Associazione Le Radid - Sulbiate
Via D.Ciceri, 12

www.DSApp.it

&lppncumpu Lions Club G
Caoparmra Sacaly Cris. Vimercalzs
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Come impostarla al meglio e soprattutto Perché farla cosi.
Consigli utili per il presente e per il futuro

Relatrice Dott.ssa Gabriola Chetta

Un DIVERTENTE incontro dove sperimentare una presentazione con slide e
animazione.

L'incontro, patrocinato dal comune di Vimercate, era un invito per tutti i ragazzi che
frequentano la terza “media” , per confermare il fatto che quello che noi proponiamo &
utile a tutti. .

Hanno partecipato 21 ragazzi provenienti da diverse scuole del territorio e anche i
genitori si sono fermati ad ascoltare i consigli dati.

- | Dopo una breve spiegazione teorica

— T ——

— PETE = = siamo passati subito al pratico. I ragazzi
P | ( Slide di divisi in gruppo con carta e pennarelli
/ | PERCHE ? presentazione hanno fatto una mappa di presentazione

del pianeta OGZTH. Dal lavoro di tutti
abbiamo poi riportato le informazioni sul
computer con slide, grafica, animazioni e
immagini.

o=
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Sodalitas Social Award:
Libro d’Oro della Responsabilita Sociale di Impresa 2016

SODALITAS SOCIAL {AWARD!

Il libre d'oro
della Responsabilita
Sociale d'Impresa.
Cambiare paradigma
per realizzare
un futuro sostenibile

In occasione della 142 edizione 2016 del Sodalitas Social Award,
il progetto DSApp della Cooperativa Ippocampo,

e stata inserito nel Libro D'oro della Responsabilita Sociale d'Impresa con il
tema “"Cambiare paradigma per realizzare un futuro sostenibile”

Sodalitas Social Award ha come obiettivo da sempre di far crescere l'impegno di
Imprese, Terzo Settore e Pubbliche Amministrazioni sui temi della Sostenibilita.

Istituito nel 2003 per premiare le migliori pratiche di Sostenibilita d'impresa, il
Sodalitas Social Awards e riconosciuto come una delle iniziative che in questi anni
hanno piu contribuito a diffondere la cultura della Sostenibilita d'impresa e la sua
integrazione nelle strategie aziendali.

La partecipazione al Premio € aperta ad imprese e organizzazioni di tutte le dimensioni
e settori, alle associazioni imprenditoriali, ai distretti industriali, alle istituzioni
pubbliche o scolastiche ed alle realta del Terzo settore.
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I partecipanti alla 14 Edizione 2016 sono stati numerosi, molti di essi di spessore
nazionale, ma alcuni, anche internazionale.

L'inserimento nel libro d’oro nella sezione “Giovani e Futuro”, & stato per Ippocampo
un importante riconoscimento per I'impegno nei confronti dei ragazzi con DSA
(dislessia, disgrafia, disortografia e discalculia).

Il progetto presentato € la base del nostro operato, infatti propone di cambiare il
paradigma sui DSA: non considerarlo pit come un Disturbo Specifico
dell’Apprendimento, cioé qualcosa che funziona male, ma una Diversa Strategia di
Apprendimento. La persona con DSA elabora le informazioni in maniera olistica,
riuscendo subito a vedere il quadro generale della situazione. Questo porta ad avere
grandi potenzialita e grande creativita, ma grosse difficolta a livello scolastico, dove la
didattica e strutturata in maniera sequenziale e si basa su parole scritte. DSApp
propone strategie e tecnologie digitali per aiutare i ragazzi a scoprire le proprie
potenzialita e diventare autonomi nello studio e nella vita. Vengono organizzati corsi,
Indirizzati a ragazzi con DSA della scuola secondaria di 1° e 2° grado, per imparare ad
utilizzare strumenti informatici e conoscere strategie di organizzazione,
memorizzazione ed ottimizzazione dello studio.

¥, Cambiare paradigma SODALITAS SOCIAL < AWARD

per realizzare un futuro sostenibile

-l
PN "

eciedutn do Fronco Ansll, Be ra e et Cattolon ol . Cunre

L
-

COOPERATIVA SOCIALE ONLUS IPPOCAMPO
DSApp - Diverse Strategie di Apprendimento

ha portecipoio con un progetio o
glevata responsabiita sociole 080 Colegoraa

Giovanl e Futuro

x &

-
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26 marzo 2017 - Il Racconto di donna “Ghibula”

| - Marzo Donna 2017 - Racconti di Donna, ha selezionato la
£ s storia di Ghibula.

{" __:.;"“ La storia di una bambina che non credeva in se stessa e

> 1 i ringrazia tutti quelli che lo hanno fatto al posto suo,

aagidies 11 L) ma ora ha una missione speciale!!!

[ Domenica 26 marzo 2017 ore 17

os 'L _J f.-'l.‘ palazzo Trotti -Sala Cleopatra- Piazza Unita d’Italia a
| > el & Vimercate

L'autrice, Gabriola Chetta, ha raccontato la storia insieme ad
altre 8 storie speciali.

Un’ anteprima del libro che verra presentato domenica 9 aprile a Vimercate allo Stand
Ippocampo durante il Lions Day per i 100 anni di Lionismo internazionale.

“E’ stato emozionante leggere il racconto di Ghibula davanti ad una platea di adulti
venuta ad ascoltare i Racconti di Donna.
Ricevere i complimenti e sentirsi chiamare Ghibula ="
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20 aprile 2017 - Dislessia? serve una scuola tutta nuova?

2 omm e

Alla fiera Tempo di Libri a Rho c’é stata la

Creativita, sensibilita presentazione del libro di Carlotta Jesi sulla
e altre magie scoperta del genio dislessico dei figli per
I'occasione c’é stato un dibattito su “#Dislessia:
+«DISLESSIA: serve una scuola tutta nuova a Milano? Come la
Serve una scuola facciamo?”

futta nuova a Milano?
Come la lfacciamo?

Carn|a jes| s i e
1 miei bambini
hanno i superpoleri

Pt i Kiggent
s a Monsca Triglla, o o e Sodra

Imurvione
T T e r—p——— &

Al dibattito, moderato da Monica Triglia vicedirettrice di Donna Moderna, hanno
partecipato:

Carlotta Jesi Autrice del Libro “I miei Bambini hanno i Superpoteri”
Anna Barbara esperta di design inclusivo del Politecnico di Milano
Gabriola Chetta della Cooperativa Ippocampo- Progetto DSApp
Francesca Biglieri della cooperativa Intessere progetto Legg-io
Giulia Carbone, maestra elementare

Daniela Gatti Specialista in DSA

Silvia D'Alessandro della Locomotiva di Momo

Un’ interessante confronto sulla scuola, la dislessia e come € possibile evolversi. Nuovi
spazi, nuove modalita, nuove visioni dell'apprendimento, ma soprattutto una nuova
consapevolezza da parte dei professori e dei genitori, ma anche dei ragazzi.

Progetti interessanti che possono entrare in sinergia per migliorare, nel loro piccolo,
un po la scuola.
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Presentazione del Libro di Ghibula

Una favola in missione speciale per
sostenere il genio dislessico!

La storia di una bambina
intelligente che non si applicava... e
di due folletti venuti in suo aiuto.

Una storia scritta da Gabriola
Chetta e illustrata con disegni
originali di Simona Kandido

Nel libro & stata inserita una parte
dedicata alla nostra visione del
genio dislessico e alla
presentazione della cooperativa
Ippocampo.

La storia viene proposta alle scuole
primarie per un lavoro
metacognitivo da fare con i bambini
in classe.

Il libro di Ghibula & anche uno strumento di autofinanziamento. I proventi verranno
utilizzati per i progetti nelle scuole.

Il libro e stato presentato domenica 9 Aprile 2017 - Parco Trotti Vimercate,
all'interno della manifestazione dedicata ai 100 anni di Lionismo internazionale
organizzata dal Lions Club di Vimercate.

La storia e stata letta alla premiazione del poster per la pace
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Bravo chi legge 2017

’ _,_ '2 @
Anche quest’anno abbiamo partecipato a Sl
questa bellissima manifestazione che of nﬂ\ l‘“, I,EG '
coinvolge tutte le scuole del paese. %90 - GE
FeSIA DELUERO £ D 1g7j0R) ﬂ*
. \
Domenica 1 ottobre nel nostro colorato stand

di fronte alla biblioteca di Arcore, siamo " 1 o"OBRE 2017 7
rimasti a disposizione per informazioni e DSApp.it AR[ORE
richieste.

Con i ragazzi di 2° D “media” di Arcore,
abbiamo realizzato il laboratorio dedicato alle
diversita con ForMago.

ForMago € una storia
geometrica che racconta di tre paesi
totalmente diversi Quaquadria, Tretria e
Circocerchio, tutti chiusi nelle loro forme, mai
“diversi” protagonisti scoprono che c’é qualcosa
in pil e dopo varie vicessitudini propongono un
m per aprire le forme. | ragazzi vengono, come per
ria e diventano i protagonisti. | sindaci e i comitati
del Si e del No per il referendum, ognuno dira la sua e alla fine ci saranno le votazioni. Il risultato dipende
da com’e vista la diversita. E’ una ricchezza oppure una difficolta? Ai ragazzi la risposta.

Il pomeriggio dedicato a Ghibula con i ragazzi di “5° elementare” dove hanno scoperto la magia dei folletti,
ma non di tutti ...solo dei loro!!!

Una favola in missione speciale, che aiuta a riflettere e scoprire le proprie potenzialita dentro ognuno di noi
con l'aiuto di due folletti speciali: EntroPia detta Pia e OrDino detto Dino. Alla fine della storia hanno
disegnato i loro folletti e i loro compiti, in cosa dovevano aiutarli. E’ stata una domenica speciale.

Sul canale youtube DSApp Ippocampo trovate il video della giornata
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Settimana Eurcpea della Dislessia L_.lnnnrﬂmnn

Venerdi 6 ottobre

Sule del Cormmp, Camurs o Sroard
Large Vela are 31,00

Disturki

Specifici di

Apprendimento Vai
da che

parte state?y

oppure

FHeRoLrici

PRicoioga. pEkRiorepevia dn Pools Bonesa

D e Fediouia dr. Enzanors Lambard! Mot
IvElag Teor DEAER dt Gabriga ChatLa

Strategie di .
Apprendimento™

d

infa ¥ Carnl e swwDSAEEN

Incontro Settimana della
Dislessia 2017

Dal 2 all'8 ottobre si € svolta la settimana
europea e nazionale della dislessia 2017.

Sono stati organizzati incontri su tutto il
territorio nazionale.

Anche noi nel nostro piccolo, abbiamo
partecipato con un incontro patrocinato
dal Comune di Arcore e con il supporto
del Lions Club di Vimercate.

D'altronde come potevamo astenerci...
finalmente si parlava di DSA come Diverse

Strategie di Apprendimento. Hanno partecipato come relatrici:

e |a psicologa, psicoterapeuta Paola Sbrissa
e la pediatra Eleonora Lombardi Mistura
e latutor DSApp M.Gabriola Chetta

La serata e stata molto interessante, abbiamo analizzato I'aspetto psicologico tanto curato nei DSA e

I'aspetto strumentale strategico.

La novita e stata nella partecipazione della pediatra che ha illustrato I'aspetto biologico e medico, del
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ress mentale si
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on trascurare.
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Spettacolo “ll Fantasma di Canterville”

[ ﬂ [In”r_lmm Uno spettacolo a favore di progetti sulla Dislessia.
[ E*‘! E - -, '

Mercoledi 29 novembre 2017 al teatro S.Luigi di Concorezzo

| prowenel deflo sprtaccio ssranno devolut alla Cooneratha

IpPocamic per brasetii aulls (hakessin il acucke davanti ad un numeroso pubblico & stato messo in scena
La Compagnia Drammatics Goncorexsese “Il Fantasma di Canterville”.
pescilann
IL FANTASMA p AN]' EV'LLE Uno spettacolo promosso dal Lions Club di Vimercate, Monza
Parco e Arcore Borromeo, insieme alla Compagnia Drammatica

un-ucmu-

Concorezzese.

| proventi sono stati destinati alla realizzazione gratuita del
progetto “MultiStudio” nelle scuole medie di Usmate Velate,
Cornate d’Adda, Ronco Briantino e Concorezzo

o

_.‘ 3

[
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Cosa hanno in comune
il Fantasma di Canterville e la Dislessia?

Se fosse un fantasma......

“la Dislessia” sarebbe “Il Fantasma di Canterville”
esiste da molto tempo, ma prima la chiamavano anzi la rimproveravano:
“La ragazza é intelligente, ma non si applica...”

Mr. e Mrs. Otis sarebbero tutti coloro che la trattano come una

w-- attia e tentano di curarla con varie terapie...

governante sarebbe chi ne ha paura e preferisce nasconderla
on parlarne...

ragazzini sarebbero coloro che la prendono in giro e la
eridono, come fanno alcuni compagni di classe. Non si
rendono conto di quanto puo far male...

Virginia sarebbe chi si avvicina, comprende le difficolta ed
aiuta a trovare soluzioni per un futuro migliore.

la cooperativa Ippocampo

e come Virginia e propone nelle scuole progetti come
I'lppoViaggio, per far conoscere a tutti i ragazzi come ci si
sente ad essere un po’ “fantasmi”.

Video sul canale youtube DSApp Ippocampo
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Corso DSApp: Strategie e Strumenti 2017

Un nuovo modo di affrontare lo studio e uscirne
vincenti!ll — Study Different

DSA?
" Un corso dedicato ai ragazzi con Diverse Strategie di
Vg Corso di Apprendimento — DSA della scuola secondaria di
primo grado

Strumenti
4l e-Strategie

A novembre in biblioteca a Vimercate abbiamo

Study Different www.DSA i iniziato un percorso di 5 incontri con 7 ragazzi
provenienti da paesi diversi (Milano, Monza, Cusano
Milanino, Sulbiate e Vimercate). Con loro abbiamo

scoperto come funziona la mente visiva e come trovare la strada migliore per apprendere.

Il nostro motto: minima energia, Massima Efficienza

e Metodo di Studio T —————
o Difficolta e Potenzialita S—

e Organizzazione del Tempo

e Gestione del Materiale

e Libri Interattivi Scolastici “

e Software

e App utili allo studio

Il corso e stato gestito dalla —
tutor DSApp dr. Gabriola Chetta e dalla

Psicologa Psicoterapeuta dr. Paola Sbrissa

Gli incontri da due ore erano intervallati dalla merenda, sempre apprezzata dai ragazzi, che hanno fatto un
bellissimo gruppo e un ottimo lavoro su loro stessi. | genitori hanno visto i cambiamenti gia dopo il primo
incontro. La sinergia del gruppo e la consapevolezza delle proprie capacita accrescono I'autostima in
maniera esponenziale.
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Ippoviaggio: Campagna di Promozione delle Diverse
Strategie di Apprendimento per le scuole "medie”

RENDE LIBERfT:0%
DI ESSERE SE STESSH

www.DSApp.it

CAVALCHIAMO L’'IPPOCAMPO
ALLA SCOPERTA
DELLE DIVERSITA DELLA MENTE

UN DIVERTENTE
VIAGGIO ESPERIENZIALE
CON | COMPAGNI DI CLASSE

PROPONILO ALLA
S?:UOL:'A
DEL TUO TERRITORIO

Contesto

I corsi che parlano di DSA e le campagne di sensibilizzazione su questi aspetti sono
indirizzate e frequentate dalle persone direttamente interessate e dai loro familiari.
Raramente si racconta ai ragazzi in classe, cosa sia veramente la dislessia e i DSA,
quali siano le difficolta che si incontrano, perché si abbia bisogno di strumenti
compensativi e di verifiche agevolate.

I ragazzi con DSA preferiscono nasconderlo ai compagni perché in classe, vengono
presi in giro per le agevolazioni considerate come se fosse un “barare”. Questo
atteggiamento molte volte deriva dalla poca conoscenza che si ha sull’'argomento.

Una delle difficolta maggiori dei ragazzi con DSA € quella di accettarsi e farsi accettare
dagli altri. La propria autostima dipende anche da questo aspetto ed € grazie ad essa
che i ragazzi sono in grado di superare le difficolta che incontrano nella vita e non solo
a scuola.
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Per questi motivi abbiamo progettato una Campagna di Sensibilizzazione sulle
diverse strategie di apprendimento (DSA e non solo) da proporre direttamente in
classe con i ragazzi. Un viaggio esperienziale alla scoperta del funzionamento della
mente che li portera a conoscere ed a capire come, tutti in modo diverso, riceviamo le
informazioni dalla realta, come le selezioniamo, come le elaboriamo e come le
utilizziamo per rispondere realta esterna.

L'obiettivo & quello di sensibilizzare i ragazzi alle diverse modalita di essere e di
apprendere, partendo dalla conoscenza di se stessi. In modo da accettare le
reciproche diversita collaborando, ognuno con le proprie risorse, per arricchirsi e per
crescere insieme nell’accoglienza dell’altro.

Questa proposta € pensata per le scuole secondarie di primo grado e si articola in due
incontri da due ore scolastiche.

Un divertente viaggio esperienziale alla scoperta del funzionamento della mente
partendo dai cinque sensi, con esercizi pratici individuali, in coppie e in gruppo. Prove
creative ed a tempo di musica. Per finire, con un gioco di ruolo basato sulla storia di
ForMago.

Per tutti i partecipanti € previsto un libretto operativo: “il diario dell’ IppoViaggio”.

Nell’elaborazione del progetto hanno collaborato: D.ssa M. Gabriola Chetta, la
psicologa Sonia Bronzi e la psicologa Anna Citterio.

Il progetto pilota dell’Ippoviaggio e stato realizzato presso I'Istituto Santa Dorotea di
Arcore alla scuola secondaria di primo grado.

IppoViaggio ha un costo di 200€ a classe.
Abbiamo in cantiere dei sistemi di raccolta fondi per poterlo offrire gratuitamente alle
scuole. (tra cui il libro di Ghibula)

Ad oggi € stato gia proposto alle scuole secondarie di primo grado di
e Arcore

Vimercate

Usmate Velate

Sulbiate Ronco

Concorezzo

Porto d’Adda

E in corso la campagna di contatto per la presentazione di IppoViaggio come progetto
per il prossimo anno scolastico ad altre scuole del territorio sia pubbliche che private.
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Sito Internet www.dsapp.it

In continuo aggiornamento, il sito internet del progetto &€ un punto di riferimento, di
comunicazione e di grande visibilita su tutte le attivita che organizziamo.
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Gruppo Facebook DSApp

Il nostro gruppo Facebook DSApp ha superato i 640 iscritti.

Un contatto diretto per scambi d’opinioni e di informazioni

DSApp
© Gruppo pubblico
Discussione
Membri

Eventi

Wideo

Faoto

File
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Pagina Facebook di Ippocampo

La presenza a livello istituzionale della Cooperativa Ippocampo su FB la troviamo nella
pagina ufficiale. Utilizzata per la comunicazione e la promozione degli eventi ai quali
partecipiamo.
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