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INIZIATIVE REALIZZATE NEL 2025 

Un anno di relazioni, inclusione e crescita 

Estratto dal Bilancio Sociale 2025 

 
Il 2025 è stato per la Cooperativa Ippocampo un anno di grande consolidamento e nuove 

sfide. Questo estratto del nostro Bilancio Sociale racconta l'impatto concreto di una 

comunità che lavora per abbattere l'isolamento, promuovere l'autonomia dei ragazzi con 

DSA e fragilità, e sostenere famiglie e scuola attraverso un modello educativo inclusivo. 

Dalla formazione specialistica ai campus tecnologici, dalle aule universitarie fino ai nuovi 

spazi per contrastare il ritiro sociale, ogni progetto del 2025 ha risposto a un'unica 

missione: trasformare le fatiche quotidiane in opportunità e autostima. Le pagine che 

seguono riassumono le tappe di questo viaggio, rese possibili grazie a una solida rete tra 

istituzioni, terzo settore, scuole e territorio. 
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StraCompiti DSApp: Strategie per i Compiti e Autonomia nello Studio 
 

StraCompiti è uno dei primi storici servizi offerti da 

Ippocampo. Attivo da settembre a giugno in linea con 

il calendario scolastico, il progetto supporta i ragazzi 

nello studio quotidiano, trasmettendo loro strategie e 

strumenti mirati a sviluppare una reale autonomia 

nello svolgimento dei compiti. 

Il servizio si distingue per un'attenzione 

personalizzata, garantendo la presenza di un tutor 

specializzato ogni 4 partecipanti. Durante la 

settimana gli incontri sono dedicati esclusivamente ai 

ragazzi della scuola media, mentre il sabato lo spazio 

si allarga per accogliere alunni dalle elementari fino alle superiori. 

 

Attualmente il progetto vanta circa 110 presenze, concentrati prevalentemente nella scuola 

secondaria di primo grado, con una presenza attiva anche di bambini della primaria e 

studenti delle superiori. Le attività sono capillarmente diffuse sul territorio attraverso le 

seguenti sedi: 

• Vimercate: presso la sede di Ippocampo (giovedì pomeriggio e sabato mattina). 

• Sulbiate: presso la sede dell’associazione “Le Radici” (martedì e sabato). 

• Monza (Centro Civico Triante): il sabato. 

• Monza (Scuola Rubinowicz): in collaborazione con l’associazione genitori. (Per 

maggiori informazioni: www.dsapp.it/stracompiti/) 

 

Le novità 

Nell'ottica di una scuola sempre più aperta e integrata con il territorio, quest'anno abbiamo 

avviato una preziosa collaborazione con la scuola secondaria di primo grado "Leonardo" 

di Monza. Qui proponiamo il servizio di aiuto-compiti direttamente all'interno dell'istituto per 

due pomeriggi a settimana, lavorando in stretta continuità con le attività didattiche della 

mattina. 

Inoltre, per garantire un supporto costante, StraCompiti non si 

ferma con la fine delle lezioni: il servizio resta infatti attivo 

anche durante le vacanze invernali ed estive. Questi 

campus dedicati ai compiti delle vacanze nascono con il duplice 

obiettivo di affiancare i bambini e i ragazzi nel ripasso e di 

alleggerire i genitori da un carico gestionale spesso complesso, 

trasformando quello che a casa è talvolta motivo di tensione in 

un momento di crescita sereno e condiviso.  
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Servizio Tutor DSApp in sede e a domicilio: Strategie personalizzate 
 

Il servizio di Tutor DSApp in sede e a domicilio si conferma come uno dei più richiesti e 

apprezzati dalle famiglie. Pensato per offrire un supporto 

mirato e individualizzato, viene proposto attraverso flessibili 

pacchetti da 5 o 10 ore. 

Durante gli incontri, i nostri tutor specializzati in difficoltà 

d'apprendimento non si limitano all'assistenza nello studio, 

ma lavorano per trasmettere strategie e strumenti efficaci per 

l'organizzazione e la pianificazione. L'obiettivo ultimo e 

fondamentale è quello di rendere il ragazzo progressivamente 

più autonomo nel proprio percorso scolastico. 

Grazie a una rete capillare di professionisti, con le nostre 

attività di tutoraggio riusciamo a coprire numerosi comuni 

dislocati in tutta la Brianza. Nell'arco dell'anno abbiamo 

affiancato e seguito con successo circa 50 ragazzi, 

spaziando dagli alunni della scuola primaria fino agli studenti 

della secondaria di primo e secondo grado. 

(www.dsapp.it/servizio-tutor-dsa/) 

 

 

Consulenza Psicologica: Un supporto a 360° per le famiglie 

Consapevoli che il benessere scolastico passi inevitabilmente attraverso l'equilibrio emotivo e 

relazionale, offriamo — su richiesta — un servizio di consulenza psicologica. 

Questa importante opportunità è nata e si è 

sviluppata grazie alla stretta collaborazione con 

psicologi professionisti ed è rivolta sia alle famiglie 

dei ragazzi che già frequentano i servizi di 

Ippocampo, sia a utenti esterni che ne avvertano il 

bisogno. L'obiettivo è offrire uno spazio di ascolto 

protetto e qualificato per orientare i genitori, 

affrontare insieme i momenti di fatica e supportare 

l'intero nucleo familiare nel percorso di crescita dei 

ragazzi. 
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IppoSchooling DSApp Medie, dove l’apprendimento incontra il benessere 
 

A cavallo tra i due anni scolastici, IppoSchooling ha raggiunto il suo terzo e quarto anno di 

attività, consolidandosi come risposta concreta alle crescenti fragilità dei ragazzi della scuola 

media. Nato per supportare le menti DSA (per noi Diverse Strategie di Apprendimento), il 

servizio è aperto a tutti gli studenti che necessitano di un approccio differente, capace di 

coniugare la didattica con la cura emotiva e il rilancio dell'autostima. 

 

• Anno Scolastico 2024/2025: Il servizio ha accolto 20 iscritti nelle tre classi di cui 

sette hanno affrontato l’esame di terza media come privatisti e oggi cinque frequentano 

regolarmente le scuole superiori scelte. 

• Anno Scolastico 2025/2026: A settembre sono state registrate 16 iscrizioni 

incrementate a 18 successivamente. Spesso a gennaio arrivano dei nuovi ragazzi che 

non frequentano più la scuola di origine. Il metodo grazie all’esperienza, si evolve e 

perfeziona, integrando ai programmi ministeriali un percorso strutturato di crescita 

emotiva e relazionale, fondamentale per aiutare i ragazzi a orientarsi nella loro vita e 

nel mondo. 

Oltre ai ragazzi con DSA, che spesso nella scuola tradizionale perdono fiducia in se stessi, 

accogliamo alunni con fragilità, disattenzione o forte disagio scolare. Le famiglie si rivolgono a 

noi per motivi diversi: chi cerca una didattica attiva che renda il figlio protagonista, chi un 

ambiente protetto dopo un'esperienza scolastica traumatica, e chi si trova ad affrontare la 

complessa sfida del ritiro sociale del figlio. In ogni situazione, il nostro obiettivo rimane lo 

stesso: fare il massimo per ridare serenità e futuro ai ragazzi e alle loro famiglie. 

https://www.dsapp.it/ipposchooling/ 

 

 

mailto:cooperativa.ippocampo@pec.it
http://www.dsapp.it/
mailto:info@dsapp.it
https://www.dsapp.it/ipposchooling/


 

 

 

 

 
Cooperativa Sociale Onlus Ippocampo - via Ronchi.12 Vimercate – MB 

C.F./P.Iva 09449660969 – cooperativa.ippocampo@pec.it  pag. 5 

Progetto  
DSApp – Diverse Strategie di Apprendimento 
www.DSApp.it – info@dsapp.it – 348 5626268 

 

Collaborazione con le scuole superiori e PTCO 

 

Crediamo fortemente nel valore dello scambio generazionale e 

nella crescita dei ragazzi più grandi. Per questo motivo, 

collaboriamo attivamente con diverse scuole secondarie di 

secondo grado del territorio, offrendo agli studenti delle scuole 

superiori l'opportunità di svolgere i propri percorsi di PCTO 

(Percorsi per le Competenze Trasversali e l'Orientamento) presso 

le nostre strutture. 

I giovani studenti vengono inseriti principalmente all'interno del 

servizio StraCompiti e durante i nostri Ippo Campus, 

affiancando i tutor specializzati in un percorso altamente formativo. 

In questo contesto, accogliamo con una preferenza speciale i ragazzi delle superiori 

che hanno a loro volta una certificazione DSA. La loro presenza attiva sul campo genera 

un valore inestimabile: da un lato, diventano un esempio tangibile e un modello positivo per i 

bambini più piccoli, dimostrando loro che il DSA non è un limite al successo scolastico; 

dall'altro, questa esperienza si trasforma in una straordinaria ricarica di autostima per i ragazzi 

più grandi, che vedono le proprie strategie e il proprio vissuto diventare una risorsa preziosa 

per gli altri. https://www.dsapp.it/pcto/ 

 

 

Servizio screening per modalità di studio: Innovazione e gioco al servizio 
dell'apprendimento 

Tra le grandi novità, abbiamo attivato un innovativo servizio di screening cognitivo basato 

sull'utilizzo di un videogioco scientificamente riconosciuto e certificato. 

Questo strumento all'avanguardia permette di mappare in modo efficace le principali funzioni 

cognitive legate all'apprendimento, trasformando la valutazione in un'esperienza ludica e non 

invasiva per i ragazzi. L'obiettivo dello screening non è etichettare, ma scoprire i punti di 

forza di ciascuno, individuare le aree di potenziale miglioramento e 

fornire indicazioni precise per costruire un metodo di studio 

personalizzato e performante.  

(www.dsapp.it/screening-per-modalita-di-studio/) 

 

Sportello DSA online: Consulenza e supporto concreto 
anche Online 

Per offrire una risposta tempestiva e accessibile a tutti, è sempre 

attivo — su richiesta — lo Sportello DSApp, disponibile sia in 

presenza sia in modalità online. 

Questo spazio nasce per accogliere e orientare le famiglie in un momento delicato come la 

fase post-certificazione, offrendo un ascolto qualificato e indicazioni chiare. Lo sportello 

rappresenta un punto di riferimento pratico per ricevere aiuti concreti sull'utilizzo degli 

strumenti compensativi, sulla scelta delle misure dispensative e sulla definizione delle 

strategie di studio più efficaci per ogni singolo studente. 

(www.dsapp.it/sportello-dsapp/) 
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Shop Solidale "DSApp Shop" quando l’acquisto diventa valore sociale 

Resta sempre attivo il nostro Shop Solidale "DSApp Shop", un 

progetto che unisce creatività e solidarietà. In modo particolare 

durante il periodo natalizio, lo shop si arricchisce grazie alla 

preziosa collaborazione con l'artista Miss Peppi, offrendo una linea 

di prodotti unici e personalizzati come magliette, tazze e molti altri 

splendidi oggetti brandizzati. 

Acquistare nello shop non significa solo scegliere un regalo 

originale, ma compiere un gesto concreto di cittadinanza attiva. 

Tutti i proventi della vendita sono infatti interamente destinati a 

finanziare lo Sportello DSApp, permettendoci di offrirlo in forma 

completamente gratuita alle scuole del territorio per supportare in modo capillare docenti, 

studenti e famiglie. (shop.dsapp.it) 

 

Corsi DSApp di Formazione: Creare una rete tra Ragazzi, Genitori e Insegnanti 
 

Siamo convinti che per sostenere un ragazzo nel suo percorso di 

crescita e apprendimento non basti lavorare solo con lui, ma sia 

fondamentale creare un'alleanza terapeutica e formativa tra tutti 

gli attori che lo circondano. Per questo motivo, la formazione di 

genitori, insegnanti e degli stessi studenti rappresenta un pilastro 

della nostra attività. Offrire a queste figure strumenti comuni, 

linguaggi condivisi e strategie concrete permette di trasformare le 

fatiche quotidiane in opportunità di autonomia, riducendo le 

tensioni a casa e valorizzando il potenziale di ciascuno in classe. 

Nel corso dell'anno abbiamo realizzato — in diverse date e moduli 

— i seguenti percorsi formativi, che hanno registrato una calorosa 

e numerosa partecipazione:  

• Corso Strumenti e Strategie per Genitori: Un percorso 

dedicato a mamme e papà per comprendere a fondo il funzionamento delle menti con 

DSA e imparare ad affiancare i figli nello studio senza sostituirsi a loro. (Info: 

www.dsapp.it/corsi-dsa-genitori-tutor/) 

• Corso di Dattilo-Rap (Sede di Vimercate): Un laboratorio pratico e divertente 

basato sul ritmo e la musica, pensato per insegnare ai ragazzi a usare la tastiera del 

computer con dieci dita, trasformando la scrittura digitale in un'alleata dell'autonomia. 

(Info: www.dsapp.it/corso-dsa-dattilorap/) 

• Corso Mappe e Libri Digitali (Sede di Vimercate): Un incontro mirato per 

padroneggiare i libri di testo interattivi e imparare a costruire mappe concettuali e 

mentali efficaci, il vero motore dello studio visivo e personalizzato. (Info: 

www.dsapp.it/corso-dsa-mappe-e-libri-interattivi/) 

• Corso di Orientamento Scolastico – Scelta delle Superiori: Uno spazio di 

accompagnamento delicato e fondamentale per aiutare i ragazzi e le loro famiglie a 

individuare il percorso scolastico successivo più in linea con le proprie attitudini, 

passioni e potenzialità. (Info: www.dsapp.it/orientamento-scolastico/) 
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Corso di Sopravvivenza Dislessica: Strumenti pratici per la scuola 
 

 

 

Il 21 e 28 Gennaio 2025 grazie al fondamentale contributo del Lions Club Vimercate e alla 

stretta collaborazione con l'Istituto Comprensivo "Don Milani", abbiamo dato vita al 

"Corso di Sopravvivenza Dislessica". 

Il percorso formativo si è sviluppato in due incontri intensivi ed è stato ospitato presso il 

Centro Civico di Triante a Monza. Pensato per fornire risposte rapide, efficaci e concrete alle 

sfide didattiche di ogni giorno, il corso ha registrato una numerosa e attiva partecipazione da 

parte degli insegnanti. Questo forte interesse dimostra quanto sia sentito il bisogno, nel mondo 

della scuola, di strumenti operativi e strategie innovative per supportare al meglio gli alunni 

con DSA, trasformando la teoria in una prassi inclusiva quotidiana. 

 

 

Festa di Primavera: Una mattina di rete e condivisione tra Realtà Parentali 

Venerdì 21 marzo, in occasione della Festa di Primavera, la 

Cooperativa Ippocampo ha dato vita a un bellissimo evento di 

socializzazione e incontro. L'iniziativa ha visto collaborare e fare 

squadra i nostri ragazzi dell’IppoSchooling Medie, una Realtà 

Parentale Medie di Sesto San Giovanni e i bambini della scuola 

materna Tutti giù per terra.  

L'evento, ospitato nella splendida cornice del Frutteto di Tutti giù per 

terra ad Usmate Velate, è stato pensato con il preciso obiettivo di 

riunire, conoscere e far 

giocare insieme le diverse 

realtà dell'istruzione 

parentale attive sul territorio. 

È stata una mattinata 

preziosa all'insegna dello scambio e della socialità 

all'aria aperta, che ha visto la partecipazione di 3 

diverse realtà parentali per un totale di 35 ragazzi e 

ragazze. Un momento significativo che testimonia 

l'importanza di creare ponti, fare rete e crescere 

insieme come comunità educante. 
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Convegno Nazionale sull'Autismo: Ippocampo all'Università dell'Insubria 
 

 

Sabato 7 giugno 2025, la Cooperativa Ippocampo ha avuto l'onore di partecipare 

all'importante convegno "Opportunità e prospettive tra salute, scuola, lavoro e sport", tenutosi 

presso l'Aula Magna dell'Università degli Studi dell'Insubria a Como. 

L'evento, promosso dai Lions a sostegno del Service Nazionale 2024-2025 dedicato al tema 

"Autismo e Inclusione", è stato una prestigiosa vetrina scientifica e divulgativa. In questo 

contesto d'eccellenza, Ippocampo è stata invitata a intervenire per raccontare e condividere i 

risultati del progetto ShopAut.it, testimoniando concretamente come sia possibile costruire 

percorsi inclusivi ed efficaci capaci di fare da ponte tra il mondo della formazione e quello del 

lavoro. (www.dsapp.it/convengno-autismo/) 

 

Ippo Campus Estivi: Creatività, Tecnologia e Compiti in vacanza 
 

Con la chiusura delle scuole, l'estate di Ippocampo si è animata grazie a una ricca proposta di 

Campus Estivi settimanali. Attivi dal lunedì al venerdì, dalle 9:00 alle 17:00 presso la nostra 

sede, i campus sono stati pensati per offrire ai ragazzi un tempo estivo di qualità, capace di 

coniugare il divertimento, la socializzazione e l'apprendimento di nuove competenze. 

Le proposte che hanno preso vita con successo sono state: 

 

 

• Campus Arte (16-20 giugno): Una settimana all'insegna 

dell'espressione creativa, dove i ragazzi hanno potuto esplorare diversi 

linguaggi artistici e canali comunicativi. 

 

 

 

• Campus Minecraft (23-27 giugno): Un 

laboratorio che ha utilizzato il celebre 

videogioco in chiave didattica, stimolando la 

logica, la pianificazione spaziale e il lavoro di 

squadra. 
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• Campus Robotica (7-11 luglio): Uno spazio 

dedicato alle discipline STEM, dove i partecipanti si 

sono messi alla prova con la programmazione e il 

pensiero computazionale. 

 

 

 

• Corso di ShopAut (30 giugno - 11 luglio): Un percorso 

intensivo di due settimane ad altissimo valore inclusivo e 

professionalizzante, durante il quale i ragazzi Autistici e 

non hanno lavorato attivamente alla progettazione e alla 

realizzazione del sito e-commerce per passioni 

www.shopaut.it. 

 

 

• Liberiamo i Compiti dalle Vacanze (da giugno a settembre): 

La nostra formula flessibile per affrontare i compiti estivi senza stress. 

Un appuntamento quotidiano di due ore al mattino per studiare con il 

supporto dei tutor, permettendo ai ragazzi di godersi il resto della 

giornata in totale relax. 

 

 

 

 

Aperitivo Dislessico: Convivialità e condivisione per la settimana della Dislessia 

 

 

In occasione della Settimana Nazionale della Dislessia, il 9 

ottobre 2025 la Cooperativa Ippocampo ha voluto rompere gli 

schemi e creare un momento di incontro all'insegna della 

leggerezza e del sorriso, organizzando il primo "Aperitivo 

Dislessico". 
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L'evento è stato pensato come uno spazio informale e 

conviviale aperto a tutti: a chi vive la dislessia in prima 

persona con una certificazione DSA, ai genitori che 

affiancano i propri figli ogni giorno, ma anche a chi, 

semplicemente, si sente un po' "dislessico dentro" e 

desiderava avvicinarsi al nostro mondo. È stata 

un'occasione preziosa per fare comunità, scambiarsi 

storie ed esperienze davanti a un buffet, dimostrando 

che si può fare informazione e sensibilizzazione anche 

attraverso il gioco, l'ironia e la condivisione informale. 

( www.dsapp.it/aperitivo-dislessico/) 

 

 

Spettacolo teatrale Cenerentola Opera Pop un Musical solidale  
 

 

Sabato 8 novembre 2025, il Teatro Triante di Monza ha ospitato 

il musical per famiglie "Cenerentola Opera Pop", messo in scena 

dalla Compagnia Teatro Instabile di Lissone. 

La realizzazione di questo splendido evento è stata possibile 

grazie al prezioso supporto del Lions Club Vimercate e del Lions 

Club Monza Duomo, che hanno lavorato in stretta sinergia con la 

Consulta di Triante e l’Istituto Scolastico "Leonardo da Vinci" di 

Monza. 

Lo spettacolo ha riscosso un successo ed è stato calorosamente 

apprezzato dalle numerose famiglie presenti. L'aspetto più 

significativo della serata è stato il suo risvolto solidale: l’intero 

ricavato è stato interamente donato ad Ippocampo per finanziare 

e sostenere il servizio di aiuto-compiti pomeridiano che la cooperativa svolge direttamente 

all'interno della scuola "Leonardo da Vinci", garantendo così continuità e supporto ai ragazzi 

del territorio. 

( www.dsapp.it/cenerentola-opera-pop/) 
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Convegno a Villa Ghirlanda: Tecnologia e Apprendimento  
 
Sabato 29 novembre 2025, la splendida 

cornice di Villa Ghirlanda a Cinisello 

Balsamo ha ospitato un importante 

convegno interamente dedicato al legame 

tra tecnologia e apprendimento. 

La Cooperativa Ippocampo ha partecipato 

attivamente all'evento grazie all'intervento 

della Dott.ssa M. Gabriola Chetta. Nel 

corso della sua relazione, la dottoressa ha 

approfondito il tema dell'uso consapevole e 

mirato delle nuove tecnologie, dimostrando 

come queste — se inserite in un percorso 

educativo strutturato — possano 

trasformarsi in formidabili strumenti 

compensativi e inclusivi, capaci di abbattere le barriere e aiutare gli 

studenti a superare con successo le difficoltà di apprendimento. 

(www.dsapp.it/convegno-tecnologia-e-apprendimento/) 

 

 

 

Un Posto Dove Andare Inaugurato il nuovo spazio contro l'isolamento sociale 
 

Inaugurato il 19 Dicembre con il patrocinio del comune di Vimercate e la presenza 

dell’assessore Corti Un Posto Dove Andare Grazie al contributo della Fondazione Comunità 

Monza e Brianza  

Abbiamo voluto creare un posto dove andare quando si ha voglia di incontrare qualcuno, di 

giocare, fare due chiacchere o creare qualcosa di artistico o semplicemente chiacchierare e 

passare un po’ di tempo. Per contrastare il ritiro sociale e l’isolamento. 

www.dsapp.it/unposto/ 
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Collaborazioni 
Continua la collaborazione con la  

● Federazione Italiana Dislessia e Apprendimento. https://www.fidadsa.it/ 

● Federazione Educazione Istruzione Parentale https://feip.life/ 

● Lions Club di Vimercate https://www.lionsclubvimercate.it/ 

 

 

 Nel Web 
● Sito internet www.dsapp.it 

● Sito internet www.cooperativaippocampo.it 

● Pagina FB www.facebook.com/cooperativa.ippocampo 

● Gruppo DSApp https://www.facebook.com/groups/334485360062077 

● Instagram www.instagram.com/dsapp.it/ 

● Youtube www.youtube.com/channel/UCppB6EVNFxJJOco1aZYkm_Q 

● Linkedin https://www.linkedin.com/company/ippocampo-cooperativa-sociale-onlus 

● Newsletter periodica https://www.dsapp.it/presentazione/newsletter/ 

 

 

 

Il nostro augurio per il futuro  
Concludiamo il racconto di questo 2025 con un augurio speciale a tutti i nostri ragazzi, alle 

famiglie e a chi cammina al nostro fianco: l'auspicio è che Ippocampo continui a essere quel 

"posto dove andare" in cui le fatiche si trasformano in punti di forza, dove l'unicità è un 

valore e nessuno si sente mai solo. Continuiamo a fare rete, a coltivare talenti e a seminare 

inclusione, un giorno alla volta, insieme. 
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